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Menu du lundi 2 au vendredi 27
novembre 2026

Lundi JeudiMardi Vendredi

Restaurant Scolaire écoles publiques d'Heyrieux

02

1312

060503

Se
m

ai
ne

 4
7

09 10

Feuilleté Dubary
Paupiette de veau

Haricots verts
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Iceberg
Boulettes de bœuf

Spaghettis à la tomate
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Panibuns emmental
Omelette

Poêlée de légumes
Fromage blanc sucré

Fruit de saison

Salade de tomates
Parmentier de poisson

Fromage
Fruit de saison

Tartelette abricots

Salade de betteraves
Steak haché grillé

Potatoes
Petit suisse aux fruits

Fruit de saison

Avocat
 Haché végétal

Beignet de chou-fleur
Yaourt sucré

Tarte aux pommes

Salade de pâtes 
Escalope de dinde panée

Courgettes sautées
Fromage

Fruit de saison

Paté croûte 
Calamars à la romaine

Purée de brocolis
Fromage

Salade de fruits

Salade de mâche
Raviolis à la tomate

Fromage
Crème dessert 

Poireaux vinaigrette
Chili con carne
Yaourt nature
Compote de

pommes

Œufs mimosa
Croustillant au cheddar

Poêlée de légumes
Fromage

Fruit de saison

Salade verte
Gratin de fruits de mer

Riz
Petit suisse nature

Fruit de saison
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Cordon bleu
Haricots beurre

Yaourt sucré
Fruit de saison

Salade composée
Gratin de pâtes vegan

Fromage
Compote de pommes
Galettes Saint Michel

Surimi
Sauté de veau 

Gnocchis
Fromage

Fruit de saison

Salade de riz niçoise
Nuggets de poisson

Chou-fleur
Fromage

Fruit de saison
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