
Salade composée
Quenelles sauce tomate

Riz basmati
Petit-suisse 

Fruit de saison
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Menu du 23 février au 20 mars 2026

Lundi JeudiMardi Vendredi

Salade verte
Pané vegan
Ratatouille
Fromage

Fruit de saison

Macédoine de légumes
Fricassée de canard

Mini penne 
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Chou chinois
Steak haché de veau

Courgettes
Fromage

Donut

Crêpe aux fromages
Beignets de calamars

Pommes persillées
Yaourt bio

Fruit de saison

Salade de tomates basilic
Filet de poisson au cheddar

Brocolis persillés
Fromage

Danette liégeoise

Restaurant Scolaire écoles publiques d'Heyrieux
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 11 9 10 12 13Salade de lentilles
Omelette

Haricots verts
Fromage

Fruit de saison

2

Carottes râpées
Rôti de bœuf

Wedges
Fromage

Compote de pommes

Concombres à la
grecque

Potatoes burger
Fromage

Fruit de saison

Avocat mayonnaise
Escalope de dinde

viennoise
Pommes sarladaises

Fromage
Fruit de saison

Radis beurre
Couscous
Merguez
Fromage

Fruit de saison

Feuille de chêne blonde
Colin d'Alaska

Poêlée de légumes
Laitage
Bugnes
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 12 16 17 19 20Feuilleté à l'emmental
Nuggets de poulet
Rösti de légumes

Yaourt bio 
Fruit de saison

Pizza aux fromages
Emincé de bœuf

Salsifis
Fromage 

Fruit de saison

Oeuf mimosa
Gratin de pâtes veggie

Petit suisse nature
Fruit de saison

Saucisson a l'ail
Poisson meunière
Duo de carottes

Fromage
Fruit de saison


