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Menu du 3 au 28 novembre 2025

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

) .

g 3 Feuilleté au comteé 480Iade de pdtes surimi 6 Quiche au fromage 7 Salade de tomates
k= Steak haché grillé Escalope de dinde panée Omelette . Feuilleté de poisson
O Haricots verts Courgettes sautées Pommes sarladaise Riz basmati

QE, Yaourt nature sucré Fromage Fromage blanc sucre Fromage

2 Fruit de saison Dessert Fruit de saison Fruit de saison

0 .y .

¥ 105sqiade de betteraves 1] 15 Salade verte 14 Pate croute

) : ‘o e Calamars a la romaine
< Pilon de poulet marine o Chili végétarien Burse de Brocolis

O _ Potatoes Ferie Yaourt nature U

g Petit suisse aux fruits Compote de pommes Fromage

n Fruit de saison Ananas

N

3 : | 21 Crudite

S 17 Salade de mache Salade de betteraves C§Euf§fm|mos<:1 Cgudltesaen salade
£ Ravioli & la tomate Potatoes burger -rogiromager cras de morue

(o] Poélée de legumes Riz

£ Fromage fromage Fromage Petit suisse nature
o Creme dessert i i ) ! ) k
(] Fruit de saison Timbale vanille chocolat Fruit de saison
°q.° 24 Soupes de légumes 25 Salade composeée 27 Tomates cerises 28 Salade de riz nicoise
ac> Cordon bleu Sauteé de veau Saucisse veggie Merlu au beurre blanc
'S Haricots beurre Gnocchis Pommes vapeurs Chou-fleur

£ Yaourt sucré Fromage Yaourt aromatisé Fromage
$ Fruit de saison Compote de pommes Fruit de saison Fruit de saison

Restaurant Scolaire écoles publiques d'Heyrieux



