
Restaurant Scolaire écoles publiques d'Heyrieux

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Crêpe à l'emmental Salade verte Avocat Céleri remoulade
Filet de poulet grillé Steak haché Quenelles gratinées Tempura de colin

Pipe rigata Pommes rissolées Fromage blanc Gratin de choux fleurs
Fromage Yaourt Fruit de saison Laitage
Compote Fruit de saison Mousse au chocolat

Terrine de campagne
Steak de veau Repas 

Jeunes carottes Américain Férié
Fromage 

Fruit de saison

Pomelos Salade de mâche Feuilleté au comté Cake aux olives
Omelette au fromage Bœuf à la basquaise Emincé de dinde Filet de colin au cheddar

Beignets de courgette Riz créole Choux de Bruxelles Poêlée de légumes
Fromage Petit suisse aux fruits Fromage Fromage blanc

Eclair vanille Fruits de saison Cocktail de fruits Fruit de saison

Œufs durs Melon Salade d'endives aux noix
Longe de porc Hachis parmentier Filet de poisson aïoli

Férié Petits pois Yaourt nature Pommes persillées
Fromage Fruit de saison Yaourt brassé

Pastel de nata Fruit de saison

Menu du lundi 29 avril au vendredi 24 mai 2024
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Bon Appétit ! 


