
Restaurant Scolaire écoles publiques d'Heyrieux

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Œuf dur mayonnaise Taboulé Salade verte Pizza 4 fromages

Rôti de veau Poulet grillé aux herbes Boulettes végétales Filet de merlu meunière
Ratatouille bio Carottes persillées Spaghettis Gratin de courgettes

Fromage Fromage Yaourt sucré Petit suisse nature
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Salade de pâtes Carottes râpées Laitue icberg Asperges vinaigrette
Croq fromage végétal Filet de dinde rôti Rougail saucisses Tagliatelles

Poêlée de légumes Petits pois Yaourt nature sucré au saumon
Yaourt aromatisé Fromage Compote de pommes Petit suisse aromatisé
Fruit de saison Roulé au chocolat Fruit de saison

Crêpe au fromage Salade composée Cœurs de palmier Repas de Noël
Pommes de terre Poisson à l'Italienne Omelette au fromage

farcies Semoule Poêlée de légumes
Yaourt nature sucré Fromage blanc Laitage

Fruit de saison Fruit de saison Crème dessert

18 222119

Menu du lundi 4 décembre au vendredi 22 décembre 2023

11 12 14 15

8754

Bon Appétit ! 


