Restaurant Scolaire écoles publiques d'Heyrieux

 1e Wbre
JEUDI VENDREDI

LUNDI  MARDI

Feuilleté au comté Menu Tarte aux fromages Rosette
Steak haché grillé d’ Halloween Omelette Gratin de fruits de mer
Haricots verts Ratatouille Riz basmati
Fromage @ Fromage blanc sucré Yaourt nature
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Salade composée Radis beurre Awocat mayonaise Pdté croiite
Escalope viennoise Pilon de poulet grillé Boulettes végétales Calamars a la romaine
Trites de polenta Potatoes Poélée de légumes Gratin de courgettes
Fromage Petit suisse aux fruits Fromage Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Muffins Ananas
Salade de mdche Salade de betteraves ; Salade verte Crudités en salade
Raviolis a la tomate | Chili con carne Tourtons Tarte thon et tomates
Tromage $21% Laitage a la pomme de terre Riz
Créme dessert a la vanille Fruit de saison Yaourt nature Fromage
Tartelette framboises Banana bread
Salade de tomates surimis Carottes ripées Salade composée Salade d'endives
Cordon bleu Sauté de veau Steak tomate basilic Merlu au beurre blanc
Haricots beurre Jeunes carottes Pomimes vapeurs Chou-fleur
Yaourt sucré Fromage Yaourt aromatisé Fromage
Fruit de saison Compote de pommes Fruit de saison Tarte aux poires

Bon @ppetit |




