Restaurant Scolaire écoles publiques d'Heyrieux
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MARDI

LUNDI
Euf mimosa Macedoine de légumes Crépe aux fromages Rillettes du Mans
Beeuf Bourguignon Poulet a la Basquaise Omelette Poisson d la bordelaise
Pommes vapeurs Riz créole Haricots verts Brocolis
Fromage blanc sucré Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Compote de pommes Fruit de saison
Pomélos Laitue icebery Salade de mdche Asperges vinaigrette
Gratin de quenelles Moussaka Sauté de canard Boulettes de thon
sauce Nantua Fromage Farfalles Riz basmati
Fromage Flan nappé Fromage Fromage
Fruit de saison Salade de fruits Clafoutis aux fruits
Awvocat mayonnaise Radis beurre Taboulé oriental Salade Camarguaise
Pilon de poulet Emincé de boeuf Raviolis bio Brochette de poisson
Ceeur de bl¢ Jeunes carottes aux légumes Ratatouille
Yaourt sucré Fromage

Tromage
Mousse au chocolat

Fruit de saison Fruit de saison

Petit suisse aromatisé
Fruit de saison

Bon @ppetit |




