Restaurant Scolaire écoles publiques d'Heyrieux

2022
VENDREDI

LUNMDI  MARDI JEUDI

Pomelos Rosette de Lyon Feuille de chéne Salade de concombres
Cordon bleu de dinde Beeuf Bourguignon Omelette fraiche Poisson meuniére
Haricots verts Jeunes carottes Courgettes au basilic Pommes vapeurs
Petit suisse sucré Fromage blanc Fromage Yaourt aromatisé
Fruit de saison Fruit de saison Roulé au chocolat Compote de pommes

Avocat mayonnaise Terrine de saumon fumé Tomates balsamique Eufs mimosa

Tomate farcie végétale Pilon de poulet grillé Boulette de boeuf Dos de colin d'Alaska
Riz basmati Poélée rustique Spaghettis Carottes Vichy
Fromage Petit suisse Yaourt bio Laitage
Créme dessert Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Laitue icbery : Salade composée Salade de mdche et féta Céleri rémoulade
Steak haché grillé Croq fromage Steak d'agneau aux herbes Filet de saumon
Pommes rissolées Mini penne | Flageolets | Brocolis
Yaourt sucré Fromage TFromage Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Sundae chocolat Tarte flan

Bon @ppetit |



